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Arranque de Operación en Pachuca, Hidalgo: 
 
El día Martes 10 de Agosto, se tuvo un evento en la ciudad de Pachuca de Soto, con motivo de 
la inauguración de la fase operativa del programa de SINGREM en dicha localidad, el evento fue 
presidido por: 
 

  
 
Integrantes del Presídium 
 
• Dr. Jorge Islas Fuentes 
Secretario de Salud del Estado de Hidalgo. 
 
• D. en C. Armida Zuñiga Estrada 
Comisionada de COPRISEH. 
 
• Lic. Jorge Lanzagorta Darder 
Director General.  SINGREM. 
 
• Q.F.B. Rolando Romero Rangel 
Subdirector de seguimiento de proyectos sanitarios de la Comisión de Fomento sanitario de la 
COFEPRIS. 
 
• Diputada Blanca Rosa Mejia Soto 
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Presidenta de la Comisión de Salud del H. Congreso del Edo. de Hidalgo. 
 
• Lic. Roberto Reyes Monsalvo 
Dir. Gral. del consejo estatal de ecología. 
 
• Dra. Ana Maria Tavares Jiménez 
Subdirectora de Salud pública de la Secretaria de Salud del Edo. de Hidalgo. 
 
• Lic. Sonia Leslie del Villar Sosa 
Delegada Estatal de la PROFECO. 
 
 
La Doctora en Ciencias Armida Zuñiga Estrada dio la bienvenida y el agradecimiento a los 
representantes de las diferentes instituciones, por el apoyo y colaboración en el programa de 
disposición de medicamentos caducos. Como son La Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo, 
CANIFARMA, SINGREM, COFEPRIS, PROFECO; así como también a organizaciones no 
gubernamentales como El Consejo Estatal de Ecología y a los propietarios, representantes y 
administradores de las 34 farmacias que inicialmente se han adherido al programa.  
 
Explico que el objetivo del programa es hacer una correcta disposición de los medicamentos 
caducos que se generan en los hogares de las familias hidalguenses, de acuerdo a la 
normatividad en términos ambientales y en términos de salud. Señalo que los medicamentos 
caducos representan un riesgo para la salud y para el medio ambiente, por lo que su adecuada 
disposición es una prioridad para la Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo. Explico que 
algunos de los riesgos del mal manejo de medicamentos caducos son: el consumo de estos 
cuando ya no tienen vigencia, el que en su mayoría son tirados a la basura ocasionando 
contaminación del medio ambiente, y que al estar en contacto con microorganismos se generan 
cepas bacterianas más resistentes a los antibióticos; además del comercio ilegal de este tipo de 
medicamentos. Agrego que por lo tanto la Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo a través 
de la COPRISEH y en conjunto con SINGREM, COFEPRIS, SEMARNAT, PROFEPA y algunas ONG, 
promueve el desarrollo de este programa de acopio de medicamentos caducos, a través de la  
instalación de contenedores de acero inoxidable ubicados en farmacias de Pachuca y área 
conurbada. Este programa va dirigido a la población por ello el programa va acompañado de 
una campaña de difusión. 
 
El Doctor Jorge Islas Fuentes saludo y dio la bienvenida a los presentes, y comento que este día 
es muy importante como inicio del programa de acopio de medicamentos caducos. Explico que 
el tener residuos de medicamentos de tratamientos no terminados, favorecen la 
automedicación, el que estos sean tirados a la basura y por consiguiente estos generen 
contaminación ambiental o peor aun que se desvíen al mercado informal. Señalo que con 
anterioridad la Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo implemento un programa para la 
recolección de medicamentos caducos generados en los domicilios, logrando recaudar más de 
una tonelada de medicamento caduco, para su adecuada eliminación. El día de hoy a través de 
SINGREM se inicia con este programa para la correcta disposición de medicamentos caducos, 
generados en casas habitación, mediante la colocación de contenedores de acero inoxidable 
instalados en farmacias de la capital del estado y área conurbada, para que la gente deposite 
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su medicamento caducado, con el objetivo de asegurar su destrucción final ambientalmente 
adecuada y en cumplimiento a la normatividad. 
 
Por su parte el Lic. Jorge Lanzagorta en representación del Lic. Efrén Ocampo Presidente de 
SINGREM señaló: hoy es un día muy importante para SINGREM, ya que iniciamos en la ciudad de 
Pachuca nuestras actividades, estableciendo el programa permanente de manejo y disposición 
final de envases y medicamentos caducos, procedentes del público usuario. 
 
Quiero informarles que este año comenzamos el programa y que ésta es la tercera ciudad de la 
república mexicana que se incorpora. 
 
En León inauguramos en febrero y posteriormente seguimos en Querétaro en abril. Los 
resultados han sido mayores a nuestras expectativas, gracias al apoyo de las autoridades, las 
farmacias y la amplia participación de la población, ya que en ambos casos las cifras de 
recolección han superado con creces a las obtenidas en  la prueba piloto que hicimos hace 2 
años en la ciudad de puebla. 
 
Quiero hacer un reconocimiento muy especial a las autoridades, tanto de salud como de medio 
ambiente que han mostrado un gran interés para que en Pachuca se establezca el SINGREM. 
Hemos recibido todo el apoyo, lo que nos permite iniciar esta operación con buenos augurios. 
 
Debo mencionarles que está proyectado cubrir el país en el transcurso de los próximos 5 años, 
atendiendo a las ciudades con poblaciones de más de 100,000 habitantes. Para ello requerimos 
de la confianza de las autoridades, el apoyo de la comunidad y el sustento de la cadena de 
valor del medicamento.  
 
Este esfuerzo es posible gracias a las aportaciones de las empresas farmacéuticas adheridas a 
nuestro programa, que aceptan su responsabilidad solidaria con la población, buscando 
contribuir a la mejora del medio ambiente y la salud.   
 
Se están instalando  37 contenedores en la ciudad de Pachuca en aquellas farmacias adheridas 
al plan, situadas en diversas zonas de la ciudad, que permitirán a los pobladores tener un fácil 
acceso para llevar los productos desechados de sus botiquines. 
 
Las farmacias participantes tendrán un distintivo bandera para que el público las reconozca. 
Aprovecho para expresarles  nuestro agradecimiento a todas las farmacias participantes, a las 
cuales les daremos una constancia de adhesión al plan de manejo y haremos el trámite 
correspondiente ante la SEMARNAT. 
 
Estoy seguro de que tendremos una respuesta muy favorable de la comunidad pachuqueña 
sensible a esta problemática, que acudirá a las farmacias participantes a llevar sus desechos, 
sabemos que contamos con todo el apoyo de las autoridades para estimular y contribuir a que 
se conozca este programa en la población.  
 
Concluyo mi participación con nuestro lema: 
“hacia una cultura de prevención de riesgos, y cuidado a la salud y al medio ambiente” 
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Posteriormente, se realizo depósito simbólico por parte de integrantes del presidio y de las 
familias Molina Jiménez y Rodríguez Gómez. 
 

  
 

  
 
 


