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Antecedentes

El 8 de Octubre de 2003 se promulgo la Ley General para la Prevencion y
Gestion Integral de los Residuos, y su reglamento se publico el 30 de
Noviembre de 2006. En esta Ley, que entro en vigor a partir de Enero de
2004, se establece la obligatoriedad de la instrumentacion por parte de
los sujetos obligados de planes de manejo de residuos, incluyendo el caso
de los residuos de medicamentos, que segun su art. 8° transitorio cuentan
cclJn un plazo de 2 anos para la formulacion y sometimiento de dichos
planes.

Los medicamentos caducos se consideran residuos peligrosos (NOM-052-
SEMARNAT-2005, que establece las caracteristicas de los residuos
peligrosos) y por lo tanto, deben ser dispuestos finalmente de manera
responsable.

Actualmente No existe un sistema a nivel Nacional para la correcta gestion
de los medicamentos desechados en los domicilios particulares.
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Escenario General

Necesidad de Medicamentos

Tratamiento

Guarda Restos de
Medicamentos

Medicamentos
Alcanzan su fecha de
caducidad

Adquisicion de
Medicamentos

FARMACIA

MEDIO AMBIENTE

SINGREM



Riesgo Sanitario
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¢Por qué un Sistema de Gestion de Residuos de Medicamentos para
México?

PARA CERRAR EL CICLO DE VIDA DEL MEDICAMENTO

v" Medioambiental

Para reducir el potencial perjuicio medioambiental de medicamentos a lo largo
de su ciclo de vida , a través de prevenir residuos en su origen y adecuado
tratamiento a aquellos que se generen

v' Sanitario:

Previniendo la acumulacion de medicamentos en hogares y sensibilizando a la
poblacion sobre el riesgo sanitario derivado de su almacenamiento y uso
inadecuado de los mismos

v" Responsabilidad Social:

CANIFARMA a través de su propuesta de Gestion Integral, intenta con el apoyo
de la sociedad y Autoridades, honrar, su compromiso medioambiental, para
cerrar el ciclo del medicamento desde su produccion hasta la eliminacion de
sus residuos, al tiempo que fomentara una cultura medioambiental
responsable.
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¢Porqué un sistema de Gestion de residuos de
Medicamentos para México?

Para cumplir con la legislacion mexicana que ya establece
estandares ecologicos similares a los de nuestros principales
SOCios comerciales.

Para ofrecer al pais, sus ciudadanos y empresas del sector una
forma practica y sencilla para gestionar los residuos de
medicamentos

Para favorecer el desarrollo tecnoldégico en materia de
contenedores, sistemas de recoleccion, opciones de gestion, etc.

Para obligarnos a mantener bajo control, la caracterizacion y
nivel de las emisiones derivadas de la dlsp05|C|on final.

Para contar, para su implementacion, con un mecanismo de
supervision operativo y técnico por parte de la Industria
Farmacéutica; y que sirva de soporte, para su control, por parte
de las autoridades correspondientes

Para que la gestion de estos residuos se realice a través de
empresas especializadas y debidamente autorizadas
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El sistema de Gestion propuesto por CANIFARMA debe ser viable y para
ello debe cumplir entre otras cosas con lo siguiente

Accesible: Debe permitir a la poblacion desprenderse de manera facil, cdmoda, segura y
eficaz de los envases y restos de medicamentos que guarda.

Seguro: Contenedores inviolables, que garanticen, que lo depositado, sera efectivamente
dispuesto, y capaz de sancionar eventuales infractores.

Practico: CANIFARMA lo concibe como un sistema cerrado o de logistica inversa
Transparente: El contenedor con los residuos es recogido por un transporte autorizado

quien los traslada a la planta de co-procesamiento, donde tendran valor de recuperacion
energética (incineracion)

Eficiente: Dicha eficiencia debe derivarse de una supervision integral del sistema, a cargo
de profesionales, a todo lo largo del proceso, y por que ha sido adaptado a las
particularidades de estos productos

Responsable: El programa busca cubrir todas aquellas implicaciones legales, ambientales y
sociales asociadas al mismo, y ser manejado, en todo momento, como parte del
compromiso de responsabilidad social y conciencia ambiental que tiene el sector industrial
farmacéutico.




EXPERIENCIAS PREVIAS

Experiencia Nuevo Leon:
Duracion 6 meses

RESULTADOS:

156 Centros de Acopio

159 dias del programa

3800 Kg. Recolectados

Experiencia SIGRE Espana

Financiado por la Industria

Seguridad en su manejo y profesionalismo al
tener acceso restringido.

19,300 puntos de recoleccion.
219 Laboratorios participantes

Experiencia PRONAMEDCA

Pruebas en Cuernavaca, Querétaro y Ledn
Organizadas por COFEPRIS

Por una disposicién final

segura _sin con =

= 0 = = ]

Por In Ralud de s Marioraloom

LOS MEDICAMENTOS CADUCOS
SON UN RIESGO A LA SALUD




Sistema de Gestion

El Sistema de Gestion Mexicano, estara siendo operado a traves de
una Asociacion Civil: Sistema Nacional de Gestion de Residuos de
Envases de Medicamentos A.C. (SINGREM, A.C.), misma que fue
constituida el 14 de febrero de 2007.

Para todos los fines se anticipo contar con el pleno apoyo de las
autoridades correspondientes en sus ambitos de competencia:
SEMARNAT, SSA y los 3 ambitos de Gobierno Federal, Estatal y
Municipal
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Modelo Probado

FARMACIA

Adquisicion de

Necesidad de Medicamentos :
Medicamentos

Tratamiento

Usuario deposita
Guarda Restos de p ©n contenedores
Medicamentos especiales

Medicamentos
Alcanzan su fecha de
caducidad

Recoleccion
inversa con
Transportes
Especializados

MEDIO AMBIENTE
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Sistema de Gestion

Beneficios:

Para los usuarios de medicamentos:

v’ Les brinda una opcion practica para una disposicion final,
ambientalmente adecuada, de sus residuos de medicamentos

Para los Actores de la Cadena de Valor del medicamento:
v Les permite cumplir con la Ley Vigente
v" Refrendo del Compromiso de Responsabilidad social y ambiental

v En el mediano plazo sera una opcion Ambientalmente adecuada
para la gestion integral de todos los residuos de medicamentos que
se generen a lo largo de la cadena de valor.

v" Incremento en el transito de usuarios en sus establecimientos
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RESULTADOS DE LA
PRUEBA PILOTO EN
PUEBLA

SINGRE



Antecedentes

1. Firma del Convenio 2. Reunion Informativa con 3. Primera reunion con el
SSA/SEMARNAT/CANIFARMA en Farmacias Participantes: 9 de Comité de Seguimiento: 13
Puebla: 30 de Octubre de Noviembre de 2007 de Noviembre de 2007
2007

4. Inicio de la Distribucion 5. Constitucion del Comité 6. Inicio de Recoleccion: 03
de Materiales a las de Seguimiento y arranque de Diciembre 2007
Farmacias participantes: 16 operativo de la Prueba
de Noviembre de 2007 Piloto: 20 de Noviembre de

2007

7. Ultima recoleccion de la 8. Continuidad de la Prueba 9. Reunion Informativa con
Prueba Piloto (corte de Piloto del 8 de Marzo de las Farmacias participantes:
Izngggmacmn) 7 de Marzo de 2008 a la fecha 14 de Noviembre 2008




Distribucion y Difusion

e 42 Farmacias Participantes
e 45 Contenedores ubicados
e Folletos Informativos

e Bolsas publicitarias

o Carteles informativos

e Distintivos Bandera
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Farmacias Participantes
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Distribucion y Difusion

e Pagina WEB: www.singrem.org.mx

eventos contactanos

SEINGREM

SIETEMA HATIONAL DE GESTWON I
RERDLDS DE ENVASES BF
MEDICAMENTOS f.L

SINGREM

Eventos

SIMGREM es un programa creado para levar a cabo la correcta SleAembre- 20, 2002

@ disposicion de los residuos de medicamentas para asi reforzar

tu seguridad v la de la Maturaleza.

S-NGREM

Leer mds...

3 x 3=
M—-uu\-p.n o

Hoviembre 20, 2007
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Supervision

e Seguimiento a Infraestructura (2 visitas
al mes para cada farmacia)

e Informacion: Promocion - Difusion
e Encuestas a Farmacias y Usuarios

e Muestreo en Sitio (Instalaciones de REIND
Quimica 6 Muestreos)



Operacion

Inicio de la Prueba Piloto: 20 de Noviembre 2007.
Inicio de Recolecciones: 03 de Diciembre de 2007.

Fin de la Fase Piloto de la Prueba (Corte de
Informacion): 20 de Febrero 2008.

8 Rutas de Recoleccion.
2 Visitas a Farmacias por Mes.
Traslado, Acopio y Disposicion Final Autorizadas.

Extension de la Prueba Piloto: del 21 de Febrero de
2008 a la Fecha
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Resultados

« Recolectado en 14 Recolecciones:
1750.30/. en 42 farmacias visitadas.

« Recolectado en la Fundacion Caritas:
2527.495 Kg.

e Total recolectado en la Prueba Piloto:
4277.802 Kg. (al corte de Octubre 08)

======






Resultados Comportamiento de la
Prueba Piloto (Farmacias mas Caritas)

Comportamiento
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Resultados Comportamiento de la
Prueba Piloto (Farmacias sin Caritas)
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Resultados Graficos de Muestreo

Distribucidon por Forma de Medicamento

M Sélidos Orales M Liquidos Inyectables Semisdlidos Otros

4%
\ 'n 8%

19%\
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Resultados Graficos de Muestreo

2500

Distribucion por Presentacion

2000

1500

1000

500

M Venta Privada

m Gobierno

Basura

Otros (No Clasificables)

s



Resultados Graficos de Encuestas
para Usuarios

Distribucion de Edad B 18-25 Afios

m 26-35 Anos
36-45 Anos
46-65 Anos
37% Mas de 66 Anos

20%

28% 9%
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Resultados Graficos de Encuestas
para Usuarios

Distribucion de Género

»
-

Femenino

62%

Masculino
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Resultados Graficos de Encuestas
para Usuarios

Procedencia de Medicamentos depositados

m Caducos de venta privada m Sobrantes de un tratamientos previo, de venta privada
Caducos del Sector Salud Sobrantes de un tratamientos previo, del Sector Salud
46%

20%

19%
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Resultados Graficos de Encuestas
para Usuarios

Presentacion de Medicamentos depositados

W Solidos: Pastillas, tabletas, capsulas, polvo m Liquidos: Jarabes, Suspensiones

Inyectables: Ampolletas, Frascos Viales

13%

58%
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Resultados Graficos de Encuestas para Usuarios

Conocimiento de la Prueba Piloto
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Resultados Graficos de Encuestas para
Presentacion del Contenedor
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Resultados Graficos de Encuestas
para Farmacias

Distribucion de Edades
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Resultados Graficos de Encuestas
para Farmacias

Distribucion de Género
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Resultados Graficos de Encuestas
para Farmacias

Informacion del Programa

® Le indico donde esta
el contenedor

Le explico de que se
trata y lo guio al

contenedor
43%
57%
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Resultados Graficos de Encuestas
para Farmacias

Atencion al cliente

m Los acepto y los
deposité mas tarde

11% Le pido que sea él

mismo quien los

89%
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Resultados Graficos de Encuestas
para Farmacias

Atencion al recolector

Bl Le indico donde esta el
contenedor

36% Verifico que pertenezca a la
empresa segun el instructivo
correspondiente

Observo mientras hace la
recoleccion y verifico los datos
en el formato de entrega
recepcion




Resultados Graficos de Encuestas para Farmacias

Conocimiento Prueba Piloto de SINGREM
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Resultados Graficos de Encuestas para Farmacias
Presentacién del Contenedor
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Conclusiones

Del analisis de los datos obtenidos durante el periodo de la Prueba Piloto se
puede concluir lo siguiente respecto al modelo planteado:

La participacion comprometida del personal de la farmacia es critica para
alcanzar niveles aceptables de recoleccion de acuerdo a parametros
internacionales.

La presencia de residuos de medicamentos con presentacion del Sector
Salud demuestra gue este segmento tambien contribuye en la generacion,
por lo gue resulla necesario contar con su patrticipacion.

El modelo retado en la prueba piloto es accesible, seguro, transparente,
eficiente en terminos de los indicadores de recoleccion y demuestra la
responsabilidad del sector.

Para fortalecer la caracteristica de practicidad y para mejorar la
eficiencia del modelo es necesario incorporar en la operacion el concepto
de logistica inversa o identificar opciones de recoleccion y transporte con
mayor costo-eficiencia.

La viabilidad economica del modelo depende del costo para la industria y
que este podra ser solo costo-efectivo mediante el concurso solidario de la
cadena completa: Fabricante-Distribuidor y Detallista

El modelo es tecnicamente viable, socialmente aceptable y
ambientalmente adecuado.
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Perspectivas Futuras

e Raclional:

— La experiencia en Puebla arroja informacion
invaluable para cualquier plan de expansion
del programa

— La participacion comprometida de las
Autoridades, Farmacias y la Ciudadania
demuestran en su conjunto la viabilidad del
modelo retado
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Perspectivas Futuras

 Requerimientos:

— Registro del Plan de Manejo ante las
Autoridades Ambientales:

 En Proceso
— Plan de Expansion Territorial para Cobertura
Nacional

 En Proceso
— Modelo por regiones
— Modelo por Indicadores

SINGREM



Perspectivas Futuras

 Modelo por Regiones:

— Cobertura por criterios geograficos y patrones
de expansion dirigidos.

 Modelo por Indicadores

— Cobertura por criterios de cobertura segun
PIB, Poblacion y Mercado Farmaceéutico.
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Pasos Siguientes

* Recopilacion y analisis de informacion
obtenida en la Prueba Piloto:
— Elaboracion del Expediente SINGREM

— Cierre de Operacion de la fase de Prueba

* Necesario para cerrar cifras y hacer el recuento
total

o Importante afinar el modelo y retomar la operacion
una vez que se cuente con el Plan de Manejo
Autorizado

* Fecha Proyectada Diciembre 2008.
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Escenario de Cierre (Poster

Puebla a la Vanguardia en Puebla a la Vanguardia en
Temas Ambientales Temas Ambientales

SINGREM anuncia exitosamente el clerre
de operaciones de la Prueba Piloto llevada
a cabo en Puebla, que sera la base para
la expansion nacional. .

SINGREM anuncia exitosamente el clerre
de operaciones de la Prueba Piloto llevada
a cabo en Puebla, que sera la base para
la expansion nacional. .

Los resultados confirman que la

ciudadania esta comprometida con la
proteccion a la salud y al medio ambiente.

mis 3. 277 Kg
de residuos de medicamentos
recolectados en un afo

Los resultados confirman que la
ciudadania esta comprometida con la
proteccion a la salud y al medio ambiente.

mis g 277 Kg
de residuos de medicamentos
recolectados en un ano

.singrem.org.mx
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Escenario de Cierre (Volante

Puebla a la Vanguardia en

Temas Ambientales

e e
EPIGREM aruncla exibosaments o clerre
do operaciones de la Prueba Piloto levada
m Enteo en Puebla, que serd la base para la
axmargibm pasianal.

Les resultados comfirman que la
rludadsnia acth camprometida con la
proteccion a la salud y al medio ambiente,

m: 4,277 Kg

de residuos de medicamentos
recolectados -on wn afo

Tienas hasta of 5 de Diciembry de 2008
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medicamsntos caducos dirmnte wn asn, Esto
derruesiia que ba ciudedania =il comprametida
o 1 prostecciso de 1a salud ¢ ol mextio ambilenis
¥ da la pauta para [ES ti:P-\.erlﬁl'l mEcion al.

Por tu
Participacion:
IMil Gracias!
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Escenario de Cierre (Actividades)

e Arrangue de actividades de cierre

— Reunion informativa y aviso a las farmacias
participantes:14 de Noviembre de 2008

— Entrega de materiales (posteres y volantes):
14 de Noviembre de 2008

— Fecha de clerre anunciada a los usuarios: 5
de Diciembre de 2008

— Recoleccion Fisica de los residuos y
contenedores: 8 al 11 de Diciembre de 2008
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E‘\ " Por tu |
| Participacion: *

. iMil &racias!

Preguntas y
Comentarios
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